KOALICE PROTI
PALMOVEMU OLEJI

TISKOVA ZPRAVA
Tukafi nepresvédéili, Cesi broji proti palmovému oleji uz i v Polsku

VarSava, Praha, 6. fijna 2016 — Méla to byt zasadni a oteviena debata o budoucnosti pouzivani palmového
oleje a méla pfimét vefejnost, aby tuto drastickou komoditu vzala na milost. Misto toho vzbudila Evropska
konference o palmovém oleji (EPOC) konana v fijnu ve VarSavé rozpaky a kritiku z fad nevladnich
organizaci. Vyplyva to z vyjadfeni pfimych ucastnika.

Ve dnech 5. - 6. fijna 2016 se za podpory projektu European Sustainable Palm Qil (ESPO) ve VarSavé
uskuteénila konference o palmovém oleji EPOC 2016. Ceskou nevladni organizaci Lestari a také Koalici proti
palmovému oleji reprezentujici desitky nevladnich organizaci a jednotlivell zastupoval Stanislav Lhota,
pfedni svétovy odbornik na téma palmového oleje.

Tématem konference bylo pfedevSim zhodnoceni vlivu palmového oleje na zdravi a také moznosti
udrzitelného péstovani této komodity. Hlavnimi panelisty byli pfedev§im zastupci firem péstujicich ¢i
obchodujicich s palmovym olejem, politi¢ti reprezentanti statd péstujicich a vyvazejicich palmovy olej,
odbornici specializujici se na problematiku tukd a bohuzel jen hrstka lidi z neziskového sektoru.

Program jiz pfedem naznacoval, Zze ekologicky, eticky, socialni a lidskopravni rozmér problematiky nebude
v pfednaskach a debatach hrat zZadnou vyznamnéjSi roli, coz je podle €eskych nevladnich organizaci
zasadni pochybeni, jelikoz se jedna o neoddélitelna témata.

,Oceriujeme snahu o vytvorfeni prostoru pro debatu, ale vétSina prezentaci pusobila spise dojmem promo
akce, jejimz cilem bylo certifikovany palmovy olej prodat na evropském trhu. Chybéla konstruktivni kritika
soucasnych certifikaCnich systémd, které doposud nedokaZzi zarucit skutecnou dlouhodobou udrZitelnost
certifikovaného palmového oleje. Ani jeden z prispévku se nevénoval tomu, jak jsou rfeSeny konfliktni
pfipady, ke kterym dochazi v zemich produkce, pokud napriklad certifikovana firma odlesni Gzemi
s ochranarsky dilezitou hodnotou anebo zacne znecistovat vodni toky herbicidy a chemickymi hnojivy,*“
uvedl Stanislav Lhota.

Jednim z témat konference bylo zhodnoceni vlivu palmového tuku na lidské zdravi i vyZivu. | toto téma vSak
bylo prezentovano spi§ formou propagace palmového oleje, nikoli formou polemiky nad jeho zdravotni
nezavadnosti. Zcela se pfitom opomiji zasadni fakt, totiz Zze ackoli jsou tuky dllezitou soucasti nasi potravy,
problém dnes spociva hlavné v jejich nadmérné konzumaci. Palmovy a palmojadrovy olej obsahuje podobné
jako tuky zZivocisSné vysoké procento nasycenych mastnych kyselin (NMK). Palmovy a zejména palmojadrovy
olej patfi mezi nejméné vhodné rostlinné oleje s obsahem NMK az dvojnasobné prevysujicim vepfové sadlo.
Problémem je také typ potravin, ve kterych je palmovy olej nejCastéji pouzivan. Zpravidla se jedna
o potraviny zbytné, které se vSeobecné daji povazovat za nezdravé a to nejen kvuli obsahu palmového oleje,
ale také vinou velkého mnozstvi soli, cukru nebo dalSich latek, které pfi nadmérné konzumaci pUsobi
negativné na lidské zdravi. Tyto potraviny jsou zdrojem mnoha zdravotnich potiZi a €asto cili na détskou
populaci, ktera si na nich vytvafi zavislost. Je tedy nutné vnimat pouzivani palmového oleje v potravinach
komplexné a pfiznat si, Ze jeho uZiti se poji s potravinami, jejichz konzumaci se snazi napfiklad EU, ale
i jednotlivé Clenské zemé omezit.

Vice informaci: www.stoppalmovemuoleji.cz | www.lestari.cz | www.glopolis.cz

Kontaktni osoba: Mgr. Katefina Holubova, mluvé&i Koalice proti palmovému oleji, tel. 777 153 133,
mluvci.kppo@gmail.com
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